
Расписание занятий
/смешанная раннего возраста группа J№1/

Дни недели Занятие, время

понедельник

1 .Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
09.00-09.10(1 подгруппа)
09.10-09.20 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность (физическое развитие)
09.35-09.45 (1 подгруппа)
09.55-10.05 (2 подгруппа)

вторник

1 .Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
09.00-09.10 (1 подгруппа)
09.10-09.20 (2 подгруппа)

2.Музыкальная деятельность
09.30-09.40

среда

1 .Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
09.00-09.10 (1 подгруппа)
09.10-09.20 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность (физическое развитие)
09.30-09.40 (1 подгруппа)
09.40-09.50 (2 подгруппа)

четверг

1 .Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
09.00-09.10(1 подгруппа)
09.10-09.20 (2 подгруппа)

2.Музыкальная деятельность
09.30-09.40

пятница

1 .Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
09.00-09.10(1 подгруппа)
09.10-09.20 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность (физическое развитие)
09.35-09.45 (1 подгруппа)
09.55-10.05 (2 подгруппа)



Расписание занятий 
/смешанная раннего возраста группа №

УТВЕРЖДАЮ 
' Р У д /с  № 221 

Попова JI.H. 
т 29.08.2025

Дни недели Занятие, время

понедельник

1 .Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
09.00-09.10(1 подгруппа)
09.15-09.25 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность
09.35-09.45 (1 подгруппа)
09.55-10.05 (2 подгруппа)

вторник

1 .Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
09.00-09.10 (1 подгруппа)
09.15-09.25 (2 подгруппа)

2.Музыкальная деятельность
09.50-10.00

среда

1 .Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
09.00-09.10(1 подгруппа)
09.15-09.25 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность
09.35-09.45 (1 подгруппа)
09.55-10.05 (2 подгруппа)

четверг

1.Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
09.00-09.10(1 подгруппа)
09.15-09.25 (2 подгруппа)

2.Музыкальная деятельность
09.50-10.00

пятница

1 .Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
09.00-09.10 (1 подгруппа)
09.15-09.25 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность
09.35-09.45 (1 подгруппа)
09.55-10.05 (2 подгруппа)



Расписание занятий
/подготовительная группа № 3/

Дни недели Занятие Время

понедельник

1 .Коммуникативная деятельность (обучение 
грамоте)
2. Двигательная деятельность (физическое 
развитие)

09.00 - 09.30 

10.25 - 10.55

вторник

1.Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое развитие)

2. Музыкальная деятельность

3. Познавательно-исследовательская 
деятельность (социальный мир)

09.00 - 09.30 
(1 подгруппа) 

09.40- 10.10 
(2 подгруппа )

10.35-11.05

15.15-15 .45

среда

1. Коммуникативная деятельность (речевое 
развитие)

2. Изобразительная деятельность
1-3 неделя рисование
2-4 неделя лепка

3. Двигательная деятельность на прогулке 
(физическое развитие)

09.00-09.30 

0 9 .4 0 - 10.10

11 .00-11 .30

четверг

1.Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое развитие)

2. Музыкальная деятельность

3. Познавательно-исследовательская 
деятельность (природный мир)

09.00 - 09.30 
(1 подгруппа) 

09.40- 10.10 
(2 подгруппа)

10.35-11.05

15.15-15 .45

пятница

1. Изобразительная деятельность
1-3 неделя аппликация
2-4 неделя конструирование

2. Двигательная деятельность (физическое 
развитие)

----------------------------------------------------- -

09.00 - 09.30 

10 .25-10.55



Расписание занятий 
/вторая младшая группа №  4 Л

УТВЕРЖДАЮ 
ОУ д/с № 221 

Попова Л.Н. 
от 29.08.2025

Дни недели Занятие, время

понедельник

1 .Коммуникативная деятельность(речевое развитие)
09.00 - 09.15 /1 подгруппа/ 
09.20-09.35 /2подгруппа/

2. Двигательная деятельность /физическое развитие/
10.00-10.15

вторник

1 .Познавательно-исследовательская деятельность 
/математическое развитие/

09.00 - 09.15 /1 подгруппа/ 
09.20-09.35 /2подгруппа/

2. Музыкальная деятельность
10 .10-10 .25

среда

1. Познавательно- исследовательская деятельность /природный 
мир/социальный мир/

09.00-09.15
2.Изобразительная деятельность (рисование/лепка)

09.25 - 09.40/1 подгруппа/
09.45 — 10.00 /2подгруппа/

3. Двигательная деятельность на прогулке
10 .30-10 .45

четверг

1. Чтение художественной литературы
09.00-09.15

2. Музыкальная деятельность
10 .10-10 .25

пятница

1. Изобразительная деятельность (аппликация/конструирование)
09.00 - 09.15 /1 подгруппа/
09.20-09.35 /2подгруппа/

2. Двигательная деятельность /физическое развитие/
10.00-10.15



Расписание занятий
/средняя группа № 5/_________

Дни недели Занятие, время

понедельник

1. Музыкальная деятельность
9.00-9.20

2. Коммуникативная деятельность (речевое развитие)
9.30-9.50

вторник

1 .Познавательно-исследовательская деятельность 
(математическое развитие)

9.00-9.20 (1 подгруппа) 
9.25-9.45 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность
10.00-10.20

среда

1. Музыкальная деятельность
9.00-9.20

2. Познавательно-исследовательская деятельность 
(природный мир/социальный мир)

9.30-9.50

четверг

1 .Изобразительная деятельность (/рисование/лепка)
9.00-9.20 (1 подгруппа)
9.25-9.45 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность
10.00-10.20

пятница

1. Изобразительная деятельность 
(аппликация/конструирование)

9.00-9.20 (1 подгруппа) 
9.25-9.45 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность на прогулке
10 .30-10 .50



Расписание занятий 
/старшая гууппа№ 6/

ТВЕРЖДАЮ
у  д/с № 221

опова Л.Н. 
9.08.2025

Дни недели Занятие, время

понедельник

1. Коммуникативная деятельность (речевое развитие)
09.00 - 09.25

2. Музыкальная деятельность
10.10-10.35

вторник

1 .Познавательно-исследовательская деятельность 
(математическое развитие)

09.00-09.25 (1 подгруппа) 
09.35-10.00 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность
10.30-10.50

среда

1. Коммуникативная деятельность (обучение грамоте)
09.00-09.25 *

2. Познавательно-исследовательская деятельность
(природный мир/социальный мир)

09.35-10.00 
2. Музыкальная деятельность

10.10-10.35

четверг

1 .Изобразительная деятельность (/рисование/лепка)
09.00-09.25 (1 подгруппа) 
09.35-10.00 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность
10.30-10.55

пятница

1. Изобразительная деятельность 
(аппликация/конструирование)

09.00-09.25 (1 подгруппа) 
09.35-10.00 (2 подгруппа)

2. Двигательная деятельность на прогулке
10.30-10.55



Расписание занятий
/круглосуточного пребывания старшая группа~№7)

Дни недели Занятие, время

понедельник

1. Музыкальная деятельность
0 9 .3 0 -0 9 .5 5

2.Коммуникативная деятельность (речевое развитие)
10.05-10.30 /1подгруппа/

10.40 -  11.05 /2подгруппа/

вторник

1 -Познавательно-исследовательская деятельность 
/математическое развитие/

09.00-09.25 /1 подгруппа/ 
09.35-10.00 /2подгруппа/

2.Изобразительная деятельность (рисование)
10.00 -  10.25 /1 подгруппа/
10.35— 11.00 /2подгруппа/

.3. Двигательная деятельность /физическое развитие/
15 .15 -15 .40

среда

1. Музыкальная деятельность
0 9 .3 0 -0 9 .5 5

2.Изобразительная деятельность (аппликация/лепка)
10.05-10.30 /1 подгруппа/

10.40 — 11.05 /2подгруппа/

четверг

1.Коммуникативная деятельность (речевое развитие)
09.00-09.25 /1 подгруппа/

09.35-10.00 /2подгруппа/
2. Познавательно - исследовательская деятельность /природный 
мир/

10.10-10.35 /1 подгруппа/
10.45 -  11.10 /2подгруппа/

3. Двигательная деятельность /физическое развитие/
15 .15 -15 .40

пятница

1. Познавательно - исследовательская деятельность 
/социальный мир/

09.00-09.25 /1 подгруппа/
09.35-10.00 /2подгруппа/

2.Двигательная деятельность на прогулке
11 .35-12 .00


